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nio kaj hipermanio. Konscio, subkonscio, konscienceco kaj nekon-
scio estas gravaj funkcioj de la egoo. La emocia senta farto influigas
lali persona sinteno per funkcioj de la vegetaj nervoj. Psihosomate la
menso influas sian kaj korpan farton kaj sanon uzante proprakorpajn
ensangajn substancojn. Speciala temo de la teorio pri menso estas
scio pri komunika psiliologio, precipe socio-psihiologia esploro pri
socia kompreno.

Elstaraj temoj estas scio pri “legeraj* kaj “profundaj* sociaj kon-
taktoj. Profunda ekkono de aliula personeco lai siaj raciaj kaj emoci-
aj intencoj/agmanieroj ebligas pere de profunda komprenigema ek-
konado (t.e. empatia enprofundigado) de aliula menso. Estas ofte tre
utile ekz. al psilioterapia paciento, malkovrigi komprenigeme siajn
memtrompajn intencojn. Aliflanke, malkovri aliulan firman trompan
sintenon ofte nur servas al la esploranto.
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face) inter aviadistoj kaj aviado.
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Novaj vojoj por la apliko
de kontratihelmintajoj

Siegfried STAMPA

Enkonduko

Miaj parazitologiaj esplorlaboroj por la germana firmao BAYER-
Leverkusen en Sudafriko pasis glate kaj sukcese. El la evolu-sekcio
en Germanio tamen ne venis taligaj novaj produktoj. Sed mi kapablis
disvolvi kaj registri el la jam ekzistantaj helmintocid-preparajoj no-
vajn aplikojn. Mi ankaii povis fini esplorojn pri la efiko de malgran-
daj dozoj de kontraithelmintajoj pli malmultekostaj — kaj por la sano
de Saf-gregoj pli utilaj — ol la nura apliko de alte efikaj (kaj multe-
kostaj!) hemiajoj disvastigintaj en la kuracadprogramoj de la industri-
skale produktantaj firmaoj.

La sekve priskribitan esploron ne naskis mia genieco, sed &i estis
provo Kaj pruvo pri Sajne tre sukcesa rimedoapliko, kiun estis eltrov-
intaj kaj jam uzintaj du farmistoj en la distrikto lai lokaj kondicoj.
Pro tio la ideo transpasis la akceptemon de sudafrikaj helmintologoj
kaj de esploristoj dungitaj de la Johanesburga AGROCHEM-oficejo.

La historio

La du farmistoj pastis siajn $afojn sur altebenaja montodorso, ko-
nata kiel “Highlands*. La alta pluvkvanto en tiu regiono rezultigis
densan herbokreksadon, kiu povis nutri facile tri ali kvar $afojn en
..kapprovinca akico® (¢. 8100 m?). Ambai farmistoj diris, ke ili jam
de jaroj uzas nenion alian ol salon kaj “Cooper’s Dip* kontral
gastro-intestaj parazitoj. Pri la efiko kaj agomaniero — kaj viv-dang-
ero! — de tiu €i “medikamento ili estis tute senpripensaj.

Cooper’s Dip estas preparajo el arseno kaj sulfuro. Gi estas registr-
ita por uzo kontrali ektoparazitoj (t.e. ekstere sur la haiito vivantaj
organismoj kiel ekz. iksodoj, akaroj, laiisoj, §imo). La perbuga aplik-
ado (“interna” aplikado) ne estas registrita — do permesata nek de la
produktanta firmao nek de veterinaraj instancoj. Pri arseniko estas
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konate, ke &i havas malaltan efikon kontrat adoltaj triliostrongiledoj
de Safoj, sed estas senefika kontrat ties larvaj evolustadioj al aliaj en
la gastrointestara dukto vivantaj parazitospecioj. la dratvermo Hae-
monchus spp. ("hemonho"), la bruna stomakvermo Ostertagia spp.
("ostertagio"), la bankrotvermo Trichostrongylus spp. ("trihostron-
gilo") kaj la nodul-katizanta vermo Qesophagostomum spp. ("ezofa-
gostomo"). Estas konate ankail, ke arseniko en tre malgrandaj dozoj
stimulas la korpan metabolon. Homoj en alpaj regionoj de Etropo
ekzemple ne malplace ingestas etajn kvantojn de tiu Ci tre venena
substanco, dirante, ke tio donas al ili "novan energion, novan forton"
(ekz. por grimpi sur pli altan monton).

La eksperimento

Cu mi transpasis la latikomisian esplor-ordonon de mia firmao, ke
mi volis science elprovi la veran efikon de la stranga kuracmetodo de
farmistoj. kies cerboj neniel estis turmentataj pro duboj pri eblaj sek-
voj de apliko de veneno? Mi ne pridemandis kaj prenis fekajajn spe-
cimenojn de po 30 Safoj de ¢iu farmisto kaj ekzamenis la entute 60
bestojn. Lail la rezultoj ambaii Safaroj estis parazitologie "sanaj", t.e.
la ekskreciataj vermonombroj ne havis malsanokatizantan altecon.

La sola novprodukto tiutempe sendita al mi de mia firmao en Ger-
manujo estis Rametin (rametino). En dozo de po 12 mg/kg (miligra-
moj en 1 kilogramo da vivopezo de Safo) gi havis fortan efikon kon-
trali intestoparazitoj (escepte ezofagostomajn vermojn, kiuj tute ne
reagis al la kuracilo). Gi sufi¢e bone efikis kontrai adoltaj dratvermoj
en dozo de po 3 &is 5 mg/kg, sed tute ne kontrai ties larvostadioj ail
kontrati la aliaj vermospecioj. En tiu ¢i dozo &i similis al arseniko.
sed estis dekoble pli "sekura" ol la toksa arsen-kombinajo.

Eksperimenta loko kaj elprovmetodoj

Mi ekperimentis en la bieno "Steynsrus" proksime de la urbo Port
Elizabeth ¢e Hinda oceano (kun kondicoj similaj al la "Highlands"-
montaro) kun 3 provgrupoj lat la sekva skemo:

Grupo 1 - ricevis unufoje/monate "plenan dozon" da Thiabenda-
zole ("tiabendazolo") konforme al la reglamento de la produktanta
usona firmao Merck, Sharp & Dohme (siatempe la plej efika kuracilo
sur la merkato kontraii ¢iuj intestoparazitaj specioj. inklude de iliaj
larvostadioj):
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Grupo 2 - ricevis unufoje/monate la preparajon Neguvon ("negu-
vono", tiam sur la kontrativermaja merkato kiel Neguvon-4 en kom-
bino kun la ektoparazitocido "Asuntol", kiun mi pli frue estis evolu-
iginta en tiu ¢i kombinoformo). Ankat la neguvono estis aplikata lat
la preskribo de la produktanta germana firmao BAYER, sed estis gene-
rale konate, ke &i estas malpli efika ol tiabendazolo.

Grupo 3 — ricevis ¢iun monaton la novan antivermajon Rametin
("rametino") en dozo de nur po 3-5 mg/kg:

Grupo 4 — servis kiel "kontrolgrupo” kaj do ne ricevis iun ajn kon-
trativerman kuracilon.

La resto de la Safaro de ¢. 250 bestoj ricevis ¢iumonate la plenan
dozon de la tiabendazol-kuracilo laii preskribo de la produktanto.

Ekzamenado kaj rezulto

De ¢Ciuj Safoj el la provgrupoj kaj la kontrolgrupo estis prenitaj fek-
ajaj specimenoj en tempointervaloj de 14 tagoj. La ovonombro en 1
gramo da fekajo estis determinita kaj la infektaj larvoj el vermo-
kulturoj difinitaj latiprocente post identigo de la Ceestantaj vermospe-
Cl10].

La eksperimento datiris tutan jaron. Post tio estis bucitaj 5 Safoj el
Ciu grupo, la vermoj trovataj en la intestokanalo estis nombrataj kaj
komparataj kun la ovonombro de la fekaj-specimenoj antaii la bué-
ado. Fine ni subigis la rezultojn al statistikaj ekzamenadoj: precipe al
tio, de kiom da bestoj la diferenciga ovonombrado reprezentas plej
bone la tutSafaran infektigon lau la postbu¢a nombrado de la parazi-
t0j.

Sekvas priskribo de la tuj videblaj "unuaj rezultoj", sed ankati de la
trovoj en la Safaroj "certan tempon poste":

Grupo 1 — la tiabendazolo elstare efikis. La ovonombroj ¢e ¢iuj $a-
foj ekzamenitaj estis nulo! Sed du semajnojn poste aperis denove pa-
razitoovoj kies nombro rapide plialtigis. Dum la lasta ekzamenado
fine de la eksperimento la ovo-nombro estis pli alta ol ¢e tiuj bestoj,
Kiuj estis ricevintaj la neguvonon (kaj ankau pli alta ol tiuj de la kon-
trolgrupo). Ceestis ¢iuj vermospecioj.

Grupo 2 — la neguvono evidente ne efikis tiom bone kiom la tia-
bendazolo. Preskati ¢iuj Safoj ankorau ekskreciis (tamen malmultajn)

ovovermojn, nur en maloftaj okazoj la fekajspecimenoj estis sen pa-
razitoovoj.
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Sed dum la plua evoluo de la eksperimento montrigis, ke la ovonom-
broj (por ¢iuj vermospecio], kaj post la buéado por la vermonombroj
mem) restis sub tiuj de la tiabendazol-grupo kaj la kontrol-grupo.
Grupo 3 — la tutaj diferencialigitaj ovonombroj de la rametino-
grupo 'postrcsris malanta la tiabendazola (1-a) kaj la neguvona (2-a)
grupoj. En nenia ekzamen-stadio oni povis paroli pri "malsanokaii-

zanta vermogargo”."

Grupo 4 — Ce la kontrolgrupo montrigis (mal)sanostato senescepte
kun malsanon katizanta helmintozo.

Diskuto

Car la rametino ne katizis metabolan plialtigon, la elstaran rezulton
pruvantan la efikon de la terapio oni povas atribui sole a) al la nur
parta forigo de adoltaj dratvermoj kaj b) al la nemortigo de ties ne-
seksmaturaj formoj (t.e. la 5-aj larvostadioj). Ja estas tiuj larvosta-
dioj. kiuj esence respondecas por la estigo de la "naturaj" (t.e. korpo-
propraj) defendomehanismoj, la "imuneco pro antata infekto" (angle:
premunity, germane: Prdmunitdt = 'premuneco’). Temas pri speciala
formo de postinfekta ati "eksinfekta imuneco" dum parazitaj infektoj.

Eksinfekta imuneco estas la korpofluidaja kaj Cela adaptigo — el
antalia infekto — kontralt malutilaj parazitoj kaj aliaj etaj plagvivajoj.
Gi estas stimulata de ties sekrecio] kaj ekskrementoj. Pro tio gi bezo-
nas vivajn stimululojn. La ekskreciaj produktoj de vivaj larvoj de la
dratvermoj, vivantaj en Korpohistoj de la besta gastiganto, estas spe-
ciale tatigaj kiel stimulajo kontrat tiu parazito kaj aliaj vermospecioj.
Mirige bona estis ankati la rezulto de la statistika analizo.

Konkludoj

a) La vermosargon de Safaro oni povas pli precize dokumenti per
diferencigaj ovokulturadaj metodoj ol per la vermonombrado post
bucado de po unu ait du bestoj en grego. Nur se oni mortigus pli mul-
tajn Safojn, la postmorta vermokalkulado certe superas la ekzaktecon
de la ovokalkulado ce vivaj bestoj. Sed tiom da bestoj perbuce oferi
nur por diagnozaj katizoj neniu bestoposedanto permesus.

W 1an antataj esploroj (Stampa k.a., 1968) la sckvaj vermonombroj estis konsider-

ataj "patogenaj": 1 000 adoltoj (kaj 5-aj larvostadioj) de Haemonchus spp.. 4 000 Os-
tertagia spp.. at 10 000 Trichostrongvius spp.
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b) La rezulto komprenigis al mi la malamikecon de la produktantoj
de la unuavide treege efika tiabendazolo kontraii la de mi eltrovitan
(kaj jam ekde multaj jaroj sur la antihelmintaja merkato haveblan)
no malsupé.ré.ri.— neguvonon. 1li eble estis kondukintaj similajn eks-
perimentojn kiel mi. Sed ili neniam estis publikigintaj la rezultojn.

¢) La rezultoj postulis fundan Sangon de la veterinaraj kuracad-
konsiloj al Safposedantoj pri la dozad-programo por Safgregoj, kiel
guste dozadi la vermicidojn. Miaj ekzamen-rezultoj konsilas, regule
doni la plej malgrandan, tamen ankoraii efikan kvanton de rametino.
Okaze de iukalize konstatebla verma malsano de la bestoj, la eta dozo
de rametino estu anstataligata per plena tiabendazol-dozo kaj tion
oni devas ripeti post unu monato antaii ol reveni al la plej eta dozo de
rametino. Tiun proponon de nova dozad-programo certe oni devus
science elprovi en la praktiko antal pli grandskala apliko. Sed tio ne
plu eblis pro mia baldatiposta maldungo.

d) Miaj profesiaj kolegoj neniel pripensis la rolon de la korpoprop-
ra premuneco dum siaj esplorseréadoj por trovi pli kaj pli alt-efikajn
liemiajn substancojn kontrati intestoparazitoj. Nur nun, post elCerpigo
de alisubstancaj efikajoj, oni rekonsideras miajn pli fruajn trovojn.
Tiam oni primokis mian ekzamenon de "nescienca farmista kuracilo"
kaj, car mi evidentigis malefikojn de firmao-propraj preparajoj. oni
akcelis mian forigon el la esplor-teamo.
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