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082.2 : 3-05 : 06.068 (Nobel)

El Verkoj de Nobel-premiitoj.
A. V. Hill, OBE,, Sc.D., LL.D., FR.S.
Fragmento el ,La Fizika Racieco de la Vivo” [The Physical Reasonableness
of Life], Alparolo farita okaze de celebrado de medicina progreso Ce la
Universitato de Pennsylvania, en Oktobro 1930.

Kamaradeco en la Scienco. 5/6

Por tiuj kiuj veturas kaj aventuras — kiel Bronk1} kaj lia ekipularo
faros — sur la maroj kiuj trovigas inter unu scienca regiono kaj alia, la vivo
ne estas teda; strangaj, neatenditaj kaj valoraj aferoj aperas rezulte de kon-
takto inter diferencaj specoj de kulturo kaj diferencaj mensotipoj. Ja kiom la
fiziko suldas al la matematiko, la kemio al la fiziko, la fiziologio al tiuj ambaii
kaj al la zoologio, anatomio kaj medicino? Unu el la plej felicaj kamaradecoj
en la scienco estis tiu de Bayliss kaj Starling, unu el kiuj esence
estis fizikisto laii vidpunkto, la alia biologiisto. Tiuj kiuj devus scii, diras ke
malmultaj angloj nuntempaj servis la klinikan medicinon tiel bone, kiel Sir
Thomas Lewis la fiziologiisto; certe estas, ke la brita fiziologio Suldas
grandan Suldon al la eltrovoj de Sir Thomas Lewis la klinikisto. La eltro-
voj de Lewis en kardiologio estis ebligataj de Einthoven, la fizikisto;
Einthoven la fiziologiisto kun tiu carma modesteco kiu igis nin Ciujn
tiel ami lin, rebatis ke sen la eltrovoj de Lewis al neniu estus veninta la

1) Profesoro de Medicina Fiziko.
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ideo, doni al li la Nobel-premion por medicino, en kio li eble pravas.
Hopkins ludis éefan rolon en la eltrovado de vitaminoj; mi demandas min,
kiun distancon li estus irinta laii tiu vojo, se li ne estus sufi¢e kemiisto por
eltrovi la triptofanon. La belega laboro de Erlanger kaj Gasser kaj
iliaj kolegoj pri agadpotencialaj ondoj en nervoj estis ebla grandparte pro tio
ke Gasser, laiadire farmakologiisto, estas lat instinkto kaj prefero elektro-
teknika indeniero; la ne malpli bela laboro de Adrian pri la fizika bazo
de la sentado {percepto) estis ebligata, kiel Adrian mem konfesas, per la
invento de la plifortiga valvo. Keith Lucas, unu el la plej grandaj anglaj
fiziologiistoj, estis unuaklasa mekanikisto kaj elpensisto de instrumentoj; la
rilatoj de lia patro kun la Telegraph Consfruction Company, kaj liaj vojadoj
per la kablometantaj Sipoj de la Kompanio, jam frue donis al lia menso lerni-
gan inklinon al elektraj metodoj. La studoj de Helmholtz pri la fizio-
logio de la aiidado kaj de la vidado estis eblaj nur pro lia matematika kaj
fizika scio. Unu el la plej felicaj homoj en la mondo estas Sir William B.
Hardy, zoologiisto, koloidokemiisto, fiziologiisto, fizikisto, indeniero, nun
direktoro de laboratorio en Cambridge por la studado de la problemoj de ia
perfrosta konservado, sian tutan vivon maristo kaj aventuristo sur nekonataj
maroj. Mi ne bezonas enuigi vin per plua citado de nomoj; vi konas multajn
tiajn homojn en via propra rondo; kaj ili estas, kiel Hardy, felicaj homoj,
kiuj eé ne povus sondi pri forlaso de siaj aventuroj sur la vastaj maroj inter
la diversaj sciencoj por akcepti ian hejmrestulan laboron.

La kreskanta rapido de la scienca disvolvado kaj la kreskanta specialigo
rezultanta ankorati pli necesigas ke estu nombro da esploristoj edukitaj en
kaj interesitaj de almenait du sciencoj, kaj laborantaj sur la intera kampo;
se ne, grandaj kaj gravaj ebloj eble estos maltrafataj. Jam ne estas eble por
unu sola homo posedi la tutan kampon de la scienco; nun igas neeble koni
la tuton de ia unuopa bran¢o gia. Se ni havu kunordigon, kaj ne konfuzon, do
nepre estu seninterrompa interkovridado ¢e la mardenoj de la diferencaj kam-
poj de scienco; la zoologiisto povas kontakti kun la kemiisto, se ambai iom
scias la fiziologion; la klinikisto kun la elektroteknikisto, se amban iom scias
pri fiziko; la bakteriologiisto kun la biokemiisto, se ambati iom scias pri zoo-
logio.

Evidente ni ne povos atendi ke profesiaj fizikistoj ali matematikisto] —
krom en maloftaj kazoj — scios iom pri bi{ont)ologio; bedaiirinde estas eble
studi en la lernejo kaj universitato fizikon kaj matematikon, ekskludante pres-
kati ¢ion alian kaj certe tiun pli grandan parton de prinatura scio kiu kon-
sistigas la biologian sciencon. Tiel oni povas eduki bonegajn fizikistojn kaj
matematikistojn, sed tio kondukas al strange unuflanka, oni preskaiu povus
diri needukita maniero rigardi al la reala mondo, kaj, se ni judas lad la
nombro de la eminentaj fizikistoj pretaj okupaéi sin pri fantomoj kaj spiri-
tismo 2), al tre naiva kaj nekritika vidmaniero koncerne ¢ion, escepte de la

_.2) Nun (1953) la t.n. parapsikologio jam estas scienco requle en universi-
tato studata kaj instruata. (La Redaktoro).
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propra specialajo. Sed estu tio kia ajn,

plimulto de la fizikistoj kaj matematikistoi
& tiujn aferojn.

X zg:l dt:o f?:i k;sjtas T:;granda ?asko ~ la scio necesa por adekvata kaj kritika
iomio g -x:e o}. kaj ideoj ne povas esti talige instruata en Ja jam
s ;njomr?r e n:ed:ci.na kurso. Estas necese ke tatige spertigitaj fizikistoj
r ?\1 lesbu altirataj al la biologio kaj igataj turni sian atenton al
il e m.ens ezonas homojn kun disciplinitaj kaj kritikaj, sed ankaii
o oj por piloti‘ nin sur la maroj kivj disigas biologion ka
i Kaj ricaj estos la akirajoj kiujn ili helpos alporti al Ia hejma havenoj

Fragmento el prelego pri 591 i8

La Aktiveco de Nervoéeloj
(The Activity of Nerve Cells)
de Profesoro E. D, Adrj an, PRS.

Car la biologiisto celas al kompreno pri Ia vivo

li ne pov, i
pro manko de kurago. Sed multon h povas eltrovi o e

ne tro proksimigante al

en §i, kaj povus sekvi pli, se la eeloj ne estus tiel g
peraj problemoj de la fiziologiisto eble estas ec pli

blemo de vivo. Ifi povas koncerni, ekzemple, e e ki

la mehanikon de Ja angia sistemo
plej multaj el ni celas al klarigo

oj konsistigantaj 4i Y
ke tio estas ne tro malmodesta celo, kvankam, ja, ni dgvas L]fé:;::icaljahc:!:r?

kiel donitan. Gu gie
. stas celo ne tro malmodesta, ki
; » Kiam te i i
de la nervosistemo? Jen la problemo kiun mi dis e o s
" kLa nervosistemo estas respondeca pri
akte gi faras la organismon. R
. - Rano estas mortigita, kiam gia j
:::]el;: ]es‘tas det'ruitaj: gia koro ankoraii batas, kaj oni ankoraﬁgpovcae:b;) lk;”
mjues]oo ojn k;:nhr: sin, Ciuj Celoj de gia korpo —~ escepte de tiuj de la ccrbg kaa
farlgib: an ox('iau estas tiel plene vivaj kiel antade; tamen, la rano mortis ka!
s kunajo de vivaj histoj kun nenio igl gin ‘
: : por integraligi je vi
La integraligan agadon de la nervosistemo .- gor il

temon kiel fiziologiistoj.
.kaj menson. Eble estas plej bone
ingi sen enkonduko de la menso,
el la penson, kiel la agon, ni de-
kologiistoj kaj metafizikistoj. Fe-

Sed la homa organismo inkludas kaj korpon
sekvi Pavlov kaj vidi gis kie ni povos z;t
sed se la reagoj de niaj nervoceloj klarigu ti
vas akcepti la perspektivon farigl ankai ps

roprz : restas la fakto ke generale ni
giistoj, kaj vi medicinistoj, povas atendi nur tre malmulte dagrektaa ;eln;:o l:::l?-
a

i estas necese ke iuj el ni mem study
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li¢e ni ne jam bezonas iri al tiaj ekstremoj. Ekzistas sufi¢e da problemoj en la
fiziologia kampo, kaj ili &iuj farias tiom pli interesaj pro & tiu aludo pri
mistero en la fono.

La nervosistemo, la cerbo, mjelo, kaj periferiaj nervoj, konsistas el granda
nombro da vivantaj éeloj kiuj kreskas, vivtenas sin per metabolado de nu-
trajoj, kaj plenumas &iujn kompleksajn reagojn de vivanta protoplasmo. En
tio &i sidas sufi¢e da problemoj por kiu ajn; sed nun ne temas pri la §eneralaj
ecoj de vivantaj éeloj, sed pri tiuj specialaj ecoj kiuj ebligas al la éeloj de la
nervosistemo plenumi siajn funkciojn. Ilia funkcio estas igi la organismon
reagi rapide kaj tatige al 3angoj en sia Cirkatiajo, kaj por kapabligi por tio ili
disvolvis specialigitan strukturon kaj kompleksan arangon en la korpo. Ili
elsendas longajn fadenojn el protoplasmo, kiuj servas por la rapida trans-
sendo de signaloj, kaj ili estas interligitaj unuj kun la aliaj per komplikitaj
disbranéantaj konektoj en la cerbo kaj la mjelo.

La disvolvigo de la nervosistemo.

La mapado de &i tiu reto de vojoj estis komencata antaii multe da jaroj kaj
estis la unua paso en la analizo. Nenian progreson oni estus povinta fari sen
§i, kaj giaj rezultoj estas gravegaj por la nervologio, Ni nun estas atestantaj
novan periodon de interesifo pri la geografio de la centra nervosistemo, sed
la problemo ne estas kiel la nervoceloj kaj iliaj fibroj estas arangitaj, sed kial
ili estas arangitaj tiel kiel ili estas. R. G. Harrisen en sia antatinelonga
Croonian Lecture” (Prelego honore al [la memoro de] Croon) rememorigis
pri la tempo kiam li unuafoje kulturis vivantajn nervocelojn ekster la korpo.

Nuntempe la embriologiistoj faras la plej malsimplajn eksperimentojn de
transplantado je amfibiaj larvoj. Animaloj estas produktataj kun supernombraj
membroj, okuloj, nazoj, kaj e¢ mjeloj. La kreskanta nervosistemo sin trovas
antaii & tiuj nekutimaj korpaj arangoj, kaj, studante la 3andojn katizatajn en
§i, ni povas formi ian ideon pri la faktoroj determinantaj gian normalan struk-
turon. Superrigarda artikolo publikigita de Detweiler & tiun someron,
donas viglan impreson pri la plastikeco de la disvolviganta nervosistemo inter
la manoj de & tiu eksperimentisto. Ordinare §i akceptas la ekstran membron
ali sentorganon, ligas §in per nervofibroj kun la cetero de la organismo kaj
eventuale disvolvas pli da nervogeloj por priservi Gin. Sajnas ke la fortoj
kiuj formas la nervosistemon venas parte de interne de la centra maso de
nervoéeloj, kaj parte de ekstere el la korpo. Ci tiuj fortoj povos esti kemiaj
ai elektraj gradientoj, kaj ofte Sajnas ke la nervofibroj kreskas en apartaj
direktoj éar ili alkroigas mekanike al strukturoj jam formitaj, ekzemple al la
Cefaj arterioj de la membroj. Ne estas versajne ke oni trovos simplan formulon
por tia kompleksa arango, sed la fakto restas ke la arango povas esti profunde
modifata laii la volo de la eksperimentisto. Sajnas ke la detaloj dependas ne
tiom de la enaj proprecoj de la éeloj koncernataj, kiom de la é&irkatiajo pre-
zentata de la cetero de la organismo.



