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El tiu &i dokumento evidentigas ke la sistemon PAL adoptis
Okcidenta Germanujo. Britujo Norvegujo, Svedujo, Finlando, Neder-
lando, Danlando, Svisujo, Italujo kaj versajne ankorau aliaj najbara}
landoj, kiuj ne precizigis sian pozicion. La optimizitan sistemon
SECAM III estus vergajne enkondukita en Francujo, Sovet — Unio,
Bulgarujo, Hungarujo, Pollando kaj eventuale en aliaj al ili najbara_?
landoj. Neoficiale rezultis ke Orienta Germanujo deziras enkoundu]q
fa saman sistemon kiel Okcidenta Germanujo, kaj nome la sistemon
PAL. Cehoslovakujo ankoraii ne decidis inter la sistemoj PAL Kkaj
SECAM.

Rumanujo vogdonis por la sistemo SECAM III, sed per apartia
noto precizigis ke, pro la fakto ke &1 ne enkondukos la koloraxi.
televidon en la plej proksima venonto, rezervas al si la rajton adopti
la plej konvenan sistemon uzatan kiam oni decidos ?nkonduki gim

en la landon.
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SCIENCA REVUO, eldono de Internacia Scienca Asocio i
Esperantista, Vol. 18. n-ro 1 (1967) |

576.89 : 577.4 + 591.5 (Trichinella spiralis)

PRI LA CIRKULADO DE TRIHINELOJx)

(S. Boev, Alma-Ata, Kazanstano, U. S. S. R.)

Inter malsanoj komunaj al la homo kaj animaloj antay ¢io
oni devas nomi trihinelozon. (i estas helmintozol), kiun kapzas Trihi
nelo spirala (Trichinella spiralis) — tre malgranda ronda parazita
vermo (1—4) mm longa). En la seksmatura stadio trihinelo?) parazitas
en Intestoj de homoj at diversaj mambestoj, kiel larvo en muskola

histo de siaj mastroj. Oni infektigas, kiam oni mangas viandon de
trihineloza animalo.

Trihinelozo kaj sano de l’homb Fos

Trihinelozo estas tre danZera, sed en la nunaj tempoj ne tre

ofta malsano. Tamen gi renkontigas preskayi en ¢iuj landoj de la
terglobo. Trihinelozo povas havi sensimptoman, subklinikan kaj kli-
nikan formojn. Dum la klinika formo oni observas jukan ekzantemon,
altigon de la temperaturo, egajn muskolajn kaj ventrajn dolorojn,
ostajn dolorojn, stomak-intestajn misdigestojn, moltortecon, vizagede-
mon.

x) Mallongigita teksto de lekcio prelegita dum la internacia semina-

rio pri helmintozoj, arangita de la Tutmonda San-Organizajo
(World Health Organisation) en Alma-Ata la 2529 de majo 1966.
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Cienerale trihinelozo similas akran infektan malsanon kun aler-
giaj3) fenomenoj kaj diversaj komplikigoj (difuza miokardito, fokusa
i;meﬁmonio, meningo-encefalito), pro manko de specifaj simptomoj gi
estas kiel regulo malguste diagnnozata, kaj la veran diagnozon oni
ekkonas ofte nur sur la sekca tablo.

Dum la antafiaj jarcentoj trihinelozo atakis homon en formo de
epidemioj, nun gi‘ montras sin kiel grupa ag familia malsano. La
morteco atingas 5—11% kaj pli da procentoj. Sed ne nur turmentoj
kaj morto de la malsanuloj difinas rolon de trihinelozo en patologio
de la homo. Kiom da laborkapablo perdas personoj,
kiuj havas subklinikan a{i e¢ sensimptoman formojn de tiuci hel-
mintozo! Ekzeple nur en Usono milionoj da homoj (16—32% da la lo
pantaro — layi Gould, 1945) estas infektitaj de trihineloj (pro uzo
de ne trihineloskopiita porka viando)x).

Oni devas ankayi konsideri, ke gis la lastaj jaroj medicino ne
havis efikajn rimedojn por kuraci trihinelozon. Tial ¢e la severaj
kazoj kuracistoj ne povis savi la malsanulojn. Nun oni komencas
apliki patogenezan terapion (per tiel nomataj steroedaj*) hormonoj),
kiu donas tre bonajn rezultojn. Lay la lastaj literaturaj informoj, gis
nun ne atingeblaj muskolaj trihineloj pereas post apliko de tia-
bendazolo’) Tio promesas solvon de la malfacila problemo pri para-
zitocidab) terapio de tiu<¢i helmintozo.

La supredirito difinas gravan rolon de tius¢i malsano inter aliaj
malsanoj de la homo.

La antagaj konceptoj.

| Por sukcese batali kontrai iu ajn infekta 'malsano oni devas -
bone koni vojojn de la cirkulado de ties elvoka agento en la ekstera
medio. Konceptoj pri la cirkulado de trihineloj ege Sangigis ekde
tiu tempo, kiam oni ekkonis trihinelozon kiel malsanon (Zenker, 1860).

*En la XIX kaj la unuaj dekjaroj de la XX jarcento oni supozis,
ke triﬁ'i'fleifoj. cirkuladas nur en homaj loglokoj ¢e hejmbestoj kaj si-
nantropaj’) roduloj. En tiaj tiel nomataj sinantropaj fokusoj de la
"ﬁiélsfano homoj ihfektigas pri trihinelozo, kiam ili mangas infektitan
porkan viandon, en kiu estas infektkapabla] trifinelaj larvoj (t '"-
hnalgrandaj — 1 mm longayj). Tio okazas, kiam porkajo ne estas s:uﬁ_“
kuirita. |

x) En Usono oni ne praktikas trihineloskopiadon (Mikroskopan €spio:
ron je trihineloj) de porka viando, kiu estas layilege deviga €x
eturopaj landoj kaj en Sovet-Unio. | # |

Jo

] Lay Leuckart (1860), en sinantropa fokuso la unuan rolon en disva-
Zugado de-: la ma.lsan9 lu:das cirkulado de trifiineloj inter ratoj kaj la
Lu,i.n — Inter porkoj, kiuj infektisas manginte trihinelozajn ratojn.

aii Zenker (1860), male la unua rolo apartenas al porkoj kaj' la

dua — al ratoj, kiuj i 16 : ]
. . j mfektlgas manginte restajoin de trihi
viando (vidu la skemon). % o ﬁlnel‘oza s,

. £is la‘kvardekaj jaroj de la nuna jarcento 'datiris diskutad
inter :adeptog de »la rata« kaj de »la porkac teorioj de* tri]ﬁinelrcmz:t.;J
Ke}ka] aﬁ'to-roj (Gruber, 1926) komencis atentigi ke krdm ratoj ka:
kaj pmj‘km en la disvastigado de trihinelozo kulpas hunjdoljl katoJ' kaJ'
sovagaj animaloj. Tamen ¢iuj tiuj sciencistoj opiniis - ke ,triﬁinhlzloz;
zl;ils?s nui‘ en sinantropaj fokusoj: en la sovagan naturon gi trafas

1am, kiam sovagai ' 1 h: ] jmaj ]
vy t%z;]) nz:tmmaloj hazarde ricevas de la hejmaj ani-

| ‘Karaktera ilustrajo por tiamaj konceptoj povas esti la jena
cito e_l _Zelenﬁki (1929): »Kondi¢oj kaj vivmaniero en homaj loiglg)ko"
cge -dlfmas klel_ mal_proksimen en animala mondo povas esti aliaortit;
_tnﬁmo.?o for de lokoj (ekzemple, for de 'rubejoj ktp.), kie trovi 5as
mfe.ktaj forj‘etaj‘oj« (p. 368). Do, tiam e> ne Suspoziq p;'i sende e]gd
ekzistado de trihinelozo en la sovaga naturo. st s o i

La modernaj konceptoij

iy En la lastaj _dekjaro_j en la faka literaturo_aperadis ¢lam pli
kaj p11_ I'l'l.l:llte de informoj pri la ega disvasti3o de trihinelozo be
s?vagaj animaloj. Oni komencis distingi »arbaranc ( angle b sylvat'ig)'
ay »sovfeygan« (angle — ferral) triﬁin.e]ozon”hk.aj sinantropan trihinelo-
ZOnN (Wliienb-erg, 1964). Fama sovetia p-araiitdlo-go akademiano E. N
Pavlovski en la 1948. jaro supozeble alkalkulis tiun-ei malsanon al. »Ia:
natur-fokusaj« (li proponis tiel nomi homajn malsa nojn, kies agentoj
Fie;')ratergpe kaj tute sendepende de la homo cirkuladas ’inter sfv -a‘!
an.lma.IOJ,_.en la sovaga naturo). Kaj efektive esploroj de multnom;%a!
~;(:1enc1§t0‘] montris natur-fokusecon de la menciita helmintozo. J

La bazaj argumentoj por tio estas la jenaj:
1) tre vasta rondo de sovagai ' g doge '
) _ ga) animaloj, kiuj estas 0} T
L g ] uj rezervantoj de tri-
i) ;311 alta p].:'ocento de trihinelozo ¢e sovagaj ol ¢ée hejmaj animaloj;
. ) clul?-ka, dlsvastlgo de la nomitaj parazitoj en la sovaga natur;)
ontragie en homaj loglokoj ili renkontigas ne éie. b

Nun oni pentras-jenan bildon pri

(vidu la skemon). a cirkulado “de - triineloj
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La naturaj fokusoj de la malsano dominas ¢e la sinantropoj. La
pé.razito cirkuladas precipe <€ karnomanguloj (Carnivora) kaj pini-
pedoj (Pinnipedia), psoste se diversspeciaj porko j (Suidae), roduloj
(Rodentia), insektomanguloj (Insektivora). Tiuj ¢i animaloj estas
(¢efaj mastroj de trihineloj. Krom tio kiel transitaj mastroj, t. €. kiel
mekanikaj transdonantoj de la infekto, en la cirkulado partoprenas
birdoj (Aves — lag Merkusev, 1960), amfipodoj (Amphipodes — Fav
Francis, 1960; Britov, 1962), figoj (Pisces — Britov, 1962), kaj insektoj
(In.sécta — ‘B.éliéevg}, 1960; Merkugev, 1960). '

Kiel infektigas tiuj-Ci animaloj?

Karnomanguloj infektigas, kiam la pli forta rabbesto atakas kaj
mangas la pli malfortan, ekz., lupo — vulpon, krome ili infektigas
dj_a'nk’af_ la, kanibalismo kaj nutrado per la kadavrajo.

'_ : Ce 'p;;_i)'rkoj,_ froﬁﬁl__oj, insektomangulo] la infektigo okazas, kiam
ili i’namgas la infektitan kadavrajoﬁ. Ce kelkaj rodulo] (ekz., ratoj)
kulpas ankay la kanibalismo.

Ce pinipedoj vojoj de la cirkulado de trihineloj ne estas bone
esploritaj. Oni supozas ke rosmaroj infektigas mangante fokojn. Sia-
ﬁce la lastaj '(:'.“;‘,a:“rne,kiel rosmaroj) ricevas la infekton dum nutrado
i)_er " é,mﬁpodoj. La amfipodoj infektigas, kiam ili sin nutras per Ka-
daerJ ‘de mambestoj. Pinipedoj kaj amfipodoj povas infektigi ankat
per fekajoj de maraj birdoj (precipe de mevoj), kiuj mangis ka-
davrajon de trihinelozaj animaloj (Abs and Schmid, 1954). Tiom kompli-
ka cirkulado  ekzistas ¢e la »naturac trihinelozo.
gt T 'sinantropaj fokusoj aperas kutime kiel rezulto de penetro
de la paraizito el la naturaj fokusoj. La supré- menciitaj sovagaj
animaloj — ¢efaj mastroj transdonas trihinelojn al hejmaj bestoj
(Porkoj, hundoj, katoj) kaj al sinantropaj roduloj (ratoj kaj musoj).
[a infektico okazas, kiam tiuj ¢&i lastaj estis mangintaj la infektitajn
kadavrojn de sovagaj bestoj (ekz., la alportitajn hejmen de ¢asisto]).

L.a homo ankapy povas ricevi la infekton el la naturo, S€ I
mangis viandon de la .-"infe_ktita_ urso, apro, melo Ktp. |

Vere sinantropaj fokusoj, kie la cirkulado okazas meze€ inter
hejmbesto] kz{j sinantrof)aj: roduloj, renkontigas ne ofte.
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NATURA) BIDCENDZD) S INANTROPA) BIOCENDZOJ

(1860 - 1948 |

Rattus norvegicus
Sus scrofa dom

Carntvora
Rooentta

Caues ramilear:s
7 ‘
Selis caltus

1948- 1966 |

Sus scrofa dom.

Carntvora /
Aves / _
Suroae /” o Canis familiaris |
Amphipoda V7 = %
| Rooentta Z

' Pisces - i
Jnsectrvora =

Jnsecta

Zelis catus

= —_—

Pinnipedia Raites pnregiess

Tiaj sinantropaj fokuso] (samtempe kun la naturaj) estas €n
Usono. Ili ekzistas tie dank’al kutima nutrado de porkoj per viandaj
restajoj el porkbuce joj. Ci kaze oni observas la internospecian cirku-

ladon de trihineloj: de porko al porko. lan rolon tie ludas versajne
hundoj, katoj kaj musoj.

Ke en tiu &i kazo temas pri la vera sinantropa trihinelozo,
pruvas jena fakto. Kiam en Usono oni lege devigis nutri porkojn nur
per termike prilaborita] viandrestajoj, tiam procento de trihinelozaj
porkoj komencis malaltigl. Ciferoj de la malsanigo ¢e homoj ankati
malkreskis (Schwartz, 1960).




- Certe la parazitoj penetras ne nur el la naturaj fokusoj al ia
sinantropaj, sed iufoje ankay male — al la unuaj el la duaj. Tio oka-
zas, ekzemple, kiam lupo atakis kaj mangis la infektitajn hejmbestojmn
ay ties kadavrojn.

Kial do, malgrau ¢iuloka disvastigo de trihinelozo en la sovaga
naturo, sinantropaj fokusoj de tiu &i helmintozo ekzistas ne ¢ie?
Tiu & fakto estas klarigebla per la sekventaj katzo j:

1) ne ¢ie oni bredas porkojn — la gefan fonton de trihinelozo en la

sinantropaj fokusoj;
2) kondiéoj de porkbredado en diversaj lokoj ne estas egalaj: en unup
lokoj ili helpas al la infektigo (nutrado de porkoj per la viandrestajo}

ne prilaboritaj termike; libera vagado de porkoj au ties pagtado sur

arbaraj pastejoj, nutrado per kadavroj de sovagaj bestoj, akiritaj de

gasistoj), en aliaj lokoj ne ekzistas kondigej por la infektigo.
Memkompreneble ke la homo povas esti nur »biologia senelire-

jo« por trihineloj kaj en cirkulado de tiuj ¢i parazitoj ne partoprenas

(éar lin neniu mangas).

Procento de trihinelozo ¢e homoj kaj nivelo de la malsanigo de-

pendas de la lokaj vivmaniero kaj moroj de la logantaro: rilate al
specioj de animaloj, uzataj por mango (¢u povas ag ne ili esti rezer-
vantoj tiu-¢i parazito kaj servi kiel fonto de la infektigo) kaj rilate
al manieroj por preparado de viando por mangajoj. |
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Klarigo de la termilioj:

1) helmintozo — malsano katizata de helmintoj

vermoj) | (parazitaj

2) nun en zool i ¥ 1
0glo anstatai nomo »trihino« ]
L] LY : O
PO 4, | ni uzas nomon

3) alergio — aliiga reagiveco de la orgaﬁismo.

4) steroedoj — grupo de organikaj :
| . . : - ganikaj substanc sd¢ U
plantaj kaj animalaj organismoj. J My SR

5) “tiabendazolo — . : £kl S
Ty olo kontratthelminta medikamento (thiabendazole

]

6) parazitocida — pereiga por parazitoj

e k7)_ sinantropaj enimaloj — tiuj kiuj logas en ayj apud homaj
oglokoj kaj kies vivo estas intime ligita kun la homo (musoj, paseroj

- blatoj ktp.)
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